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Reinar nunca ha sido tarea fácil. Durante siglos, ser reina de España fue uno 
de los más altos honores que una mujer podía llegar a alcanzar; pese a ello, las 
vidas de estas soberanas no fueron un camino de rosas. Vidas de amargura, 
infelicidad, sacrificio y privación, siempre condicionadas al servicio del país. 
Mujeres que han sido engranajes fundamentales de nuestra historia, aunque su 
contribución ha quedado siempre en la sombra. 
 
María José Rubio- tras una ardua labor de investigación y recopilación de 
documentos- arroja luz por primera vez sobre todas las soberanas y princesas 
de la dinastía de los Borbones. Esta obra es un retrato profundo de las 
mujeres que protagonizaron la historia de la monarquía española- reinas por 
derecho propio, consortes y princesas de Asturias – entre el siglo XVIII y a 



actualidad, desde María Luisa Gabriela de Saboya a Letizia Ortiz, algunas tan 
desconocidas como Isabel Cristina de Brunswick, Julia Bonaparte o María 
Antonia de Nápoles. Reinas con fuerte personalidad y ambición como Isabel 
se Farnesio; regentes que detentaron un gran poder como María Cristina de 
Nápoles y María Cristina de Austria- la madre de Isabel II y la de Alfonso 
XII-; mujeres que fueron muy amadas por sus maridos como María Amalia de 
Sajonia o María de las Mercedes de Orleáns, o soberanas que nunca pudieron 
reinar como doña María, condesa de Barcelona.  
 
El libro es sin duda la obra más completa publicada hasta ahora sobre Reinas 
de España, tanto por el amplio listado de las biografiadas -algunas nunca 
aparecidas antes en el cómputo oficial de soberanas españolas-, como por la 
extensa documentación aportada sobre las vidas de cada una de ellas.  
 
La autora, historiadora y escritora con vocación y amplia experiencia en la 
investigación histórica, pretende revalorizar el papel institucional de estas 
soberanas, acercándose igualmente al lado más personal y humano de los 
personajes.  El texto conforma en su conjunto un excepcional recorrido por la 
historia de España a través de las vidas de las reinas y princesas que ocuparon 
el trono español, y que en su momento fueron las mujeres más destacadas de 
su época.  
 
Biografiadas: 
  

Maria Luisa Gabriela de Saboya (1688-1714) 
Isabel Cristina de Brunswick (1691-1750) 
Isabel de Farnesio (1692-1766) 
Luisa Isabel de Orleáns (1709-1742) 
Bárbara de Braganza (1711-1758) 
María Amalia de Sajonia (1724-1760) 
María Luisa de Parma (1751-1819)  
Maria Antonia de Nápoles (1784-1806) 
Julia Bonaparte (1771-1845) 
María Isabel de Braganza (1797-1818)  
María Josefa Amalia  de Sajonia (1803-1829) 
María Cristina de Nápoles (1806-1878) 
Isabel II (1830-1904) 
María Victoria del Pozzo (1847-1876) 
María de las Mercedes de Orleáns (1860-1878) 
María Cristina de Austria (1858-1929) 
Victoria Eugenia de Battenberg (1887-1969) 
Maria de las Mercedes de Borbón (1910-2000)  
Sofía de Grecia (1938-) 
Letizia Ortiz Rocasolano (1972-) 


